
 

Пояснительная записка к учебным планам 10-11 классы 
МАОУСОШ№36 г. Томска 
На 2024-2025 учебный год 

 
Содержание: 

 Нормативно-правовая основа 

 Особенности организации образовательной деятельности 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Внеурочная деятельность 

 Виды и формы промежуточной аттестации 

 Учебный план с шестидневной учебной неделей 10А класса «Гуманитарного 

профиля» 

 Учебный план с шестидневной учебной неделей 11А класса «Социально – 

экономического» профиля 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 
 Учебный план МАОУСОШ №36 г. Томска разработан в соответствии обновленными 
требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО (п.22. с.2.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-
ФЗ «Об образовании в Российской Федерации) 
При составлении учебного плана в качестве нормативно – правовой основы использованы 
документы: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (далее закон); 
 Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования», от 17 мая 2012 года № 413 (в 
редакции Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 №732); 
 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС, основного 
общего образования и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об утверждении 
Федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 
 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования»; 
 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения, касающиеся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования». 

 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 
правила…»); 



 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 
 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»; 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №119 «О внесении изменений  
в приложения №1 и №2 к Приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об 
утверждении ФПУ, допущенных к использованию  при реализации имеющих 
государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников». 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 
перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 
Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 
утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 № 03-160 «Разъяснения по 
вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и 
дополнительным общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в 
длительном лечении в медицинских   организациях; 

 Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021г.№ 03-205 «О 
методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по 
обеспечению возможности освоения основных образовательных программ 
обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

 Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023№1678 
«Об утверждении правил применения электронного обучения, ДОТ при реализации 
образовательного процесса» 

 Методические рекомендации по обеспечению учебной нагрузки  в ОО (МР 
2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой  по надзору в сфере 
защиты прав  потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 
центр гигиены имени Ф.Ф. Эрисмана», Роспотребнадзора и др.). 

 Приказ Минпросвещения России от 04.10.2023 №738 «Об утверждении 
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования». 



 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об утверждении 
Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся 
по образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно – 
эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 
применением электронного обучения и дистанционных образовательных технология 
(ИР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федералной службы по надзору прав 
потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом Методические 
рекомендации по обеспечению м РФ А.Ю. Поповой). 

 Федеральный закон от 19.12.2023№618 – ФЗ «О внесении изменений в 
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России  от 03.08.2023 № 581 «О внесении 
изменения в пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего, среднего общего образования , 
утвержденного приказом министерства просвещения Российской Федерации от 22 
марта 2021г. №115». 

 Приказ Минпросвещения России  от 21.06.2023 №556 «О внесении изменений 
в приложения п.1 и п. 2 к приказу Минпросвещения России от  21.09.2022 №858 «Об 
утверждении ФПУ, допущенных к использованию  при реализации имеющих 
государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников». 

 Информационное письмо Департамента государственной политики и 
управления в сфере общего образования от 22.05.2023 №03-870 «О введении 
обновленных ФГОС и ФООП». 

 Письмо Министерства образования   и науки Российской Федерации от 
18.08.2017 № 09-1672 «О направлении рекомендаций по уточнению понятия и 
содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе проектной деятельности». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 
Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 №885/№390 «О 
практической подготовке обучающихся». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации,  
Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 №882/391 «Об 
организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 
реализации образовательных программ» ( вместе с Порядком организации и 
осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 
образовательных программ». 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.ж03.22010 №03-413 «О 
методических рекомендациях по реализации курсов по выбору». 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018 № 03-510 «О 
направлении информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм 
законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 
языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 
языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 
Российской Федерации, в том числе русского как родного»). 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 
14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных 
образовательных программ». 



 Письмо Министерства просвещения РФ от 13.06.2019 № ТС-1391/07 «Об 
организации образования учащихся на дому». 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 17.03.2020 № ДТ-41/06 «Об 
организации обучения в дистанционной форме. 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 
образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 
№ 08-709 «О списках рекомендуемых произведений» 

 Методические рекомендации Министерства просвещения Российской 
Федерации (Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022г ТВ-1299/03) 

 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы по условиям общего 
образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 
федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, 
подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 
«Федеральный институт педагогических измерений» и размещённые на сайте: 
https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko 

 Основная образовательная программа среднего основного общего образования 
МАОУСОШ № 36 г. Томска 

 
Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования (далее– 
учебный план) СОО обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности, фиксирует максимальный 
объем учебной нагрузки обучающихся; 
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 
их освоение и организацию; 
распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
Учебный план ООП СОО формируется с учетом профиля получаемой специальности за 
счет введения профильных предметов, соответствующих по содержанию, целям и задачам, 
требований планируемых результатов. 
 
Срок обучения по ООП СОО составляет два года (п.2 ФГОС СОО), а для лиц с 
ограниченными возможностями здоровья и инвалидов при обучении по адаптированным 
основным образовательным программам среднего общего образования, и для 
обучающихся, осваивающих основную образовательную программу в очно-заочной или 
заочной формах, независимо от применяемых образовательных технологий, увеличивается 
не более чем на один год. 
 
 Все учебные планы, являющиеся частью ООП образовательной организации и 
представленные в организационном разделе, могут корректироваться в течение учебного 
года в связи с происходящими в работе образовательной организации изменениями: 
организационными, кадровыми, финансовыми и т.п. Все вносимые изменения 
рассматриваются уполномоченным органом образовательной организации (в соответствии 
с её Уставом) и утверждаются приказами руководителя образовательной организации. 

 

Особенности организации образовательной деятельности в соответствии с 
требованиями обновленного ФГОС СОО в 2024-2025 учебном году 

Реализация обновленного ФГОС СОО и ФОП СОО, утверждённого Приказом  
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 
"О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 



Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413"(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) и 
Распоряжение ДОО ТОО от 27.12.22. №2207-р «О реализации мероприятий по введению 
обновлённого федерального государственного образовательного стандарта общего 
образования в системе общего образования Томской Области»,  осуществляется  с 1 
сентября 2023г. 
 

 Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ (с учетом Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ 
«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»), 
при разработке основной образовательной программы СОО общеобразовательные 
организации предусматривают непосредственное применение при реализации 
обязательной части образовательной программы среднего общего образования 
федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литература», 
«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 
образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 
образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебный план СОО предусматривает изучение 13учебных 
предметов на базовом или углубленном уровнях («Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 
безопасности защиты Родины» из них  обязательно изучение не менее 2 учебных предметов 
на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметов предметной 
области. 
При проведении уроков для лучшего усвоения учебного материала обучающимися   по 
предметам «Иностранный язык», «Информатика», Математика» осуществляется деление 
классов на группы при наполняемости 25 и более человек. 

МАОУ СОШ №36 г. Томска обеспечивает реализацию учебных планов в 10-11 
классах в 2024-2025 учебном году двух профилей обучения: 

По запросу участников образовательного процесса на 2024-2025, 2025-2026 учебном 
году был открыт один 10 класс «Гуманитарного профиля», в 2023-2024, 2024-2025 учебном 
году 11 класс «Социально – экономического» профиля продолжает обучение по 
выбранному профилю. 
В основу учебного плана для обучающихся 10А класса «Гуманитарного профиля»  положен 
вариант федерального учебного плана №1 для параллели 10-11 классов с углубленным 
изучением предметов литература и обществознание, для обучающихся 11А класса 
«Социально – экономического профиля» положен вариант федерального учебного плана 
№4 с углубленным изучением предметов география и обществознание федеральной 
образовательной программы среднего  общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 12.08.2022 № 732.  
 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности с учётом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

В федеральный учебный план входят следующие для изучения предметные области, 
учебные предметы (учебные модули). 

 
Предметные области. Предмет  Уровень изучения предмета 

Базовый(б) Углубленный(У) 
Русский язык и литература Русский язык  

Литература  
Б 
Б 

 
у 



 
Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  
Родная литература 

Б 
Б 
 

 

Иностранные языки Иностранный язык  
Второй иностранный 
язык  

Б 
 
Б 
 

у 

Общественно – научные 
предметы 

История  
Обществознание 
География 
 

Б 
Б 
Б 
 

У 
У 
У 
 

Математика и Информатика Математика  
(Алгебра и начала 
математического 
анализа) 
(Геометрия) 
(Вероятность и 
статистика) 
Информатика  

Б 
Б 

У 
У 

Естественно – научные 
предметы 

Физика  
Биология  
Химия  

Б 
Б 
Б 

У 
У 
У 

 Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б  

Физическая культура Физическая культура  
 

Б  

 Индивидуальный 
проект 

  

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
обучающихся 

  

 
Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 
психология, общественные отношения и другие. В данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных 
областей «Русский язык и литература», «Общественно-научные предметы» и 
«Иностранные языки». Учебного плана гуманитарного профиля (вариант 1) 
Учебный план 10 класса «Гуманитарного профиля» располагаются на Сайте МАОУ СОШ 
№36 г. Томска по ссылке: 
https://school36tomsk.gosuslugi.ru/netcat_files/33/46/uchebnyy_plan_10A_gumanitarnogo_profilya_2
024_2025uchebnyy_god.pdf 
 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 
деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. В 
данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-
научные предметы». 
 
 
 
 



 
 
Учебный план 11 класса «Социально – экономического» профиля располагаются на Сайте 
МАОУ СОШ №36 г. Томска по ссылке:  
https://school36tomsk.gosuslugi.ru/netcat_files/33/46/Uchebeyy_plan_11_klass_Sotsial_no_eko
nomicheskiy_profil_2024_2025g.pdf 
 
 
Количество часов на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает 
установленную СанПиН 12.3685-21 величин недельной образовательной нагрузки. 
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося 
– не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 
 Классы старшей школы работают в режиме шестидневной учебной недели. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классах – 34 учебные недели.  
Классы занимаются в первую смену. Продолжительность урока в 10-11 классах – 40 минут. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 
на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 10-11 классах 3,5 часа. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — не менее 8 недель. 
  

Для МАОУСОШ 36 г.  Томска, которой в соответствии с Уставом обучение ведется 
только на русском языке и русский язык является родным. Планируемые результаты 
освоения предметной области «Родной язык и родная литература» реализуются в рамках 
изучения предметной области «Русский язык и литература», через интеграцию в другие 
предметные области.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов) является 
обязательным результатом освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования.  

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной 
деятельности. Индивидуальный проект разрабатывается в течение одного года в рамках 
учебного времени, специально отведенного учебным планом. 
 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 
изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 
этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может быть 
использовано на: 
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 
 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 
потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  
другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.  



   В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 
представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 
формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 
предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 
    Изучение родного языка и родной литературы, второго иностранного языка 
осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся и при наличии возможностей школы. 
Помимо учебных предметов, рекомендовано планирование курсов по выбору (элективных 
курсов), факультативных курсов, а также выполнение индивидуального проекта в 10 кассе. 

 
В 10А класса «Гуманитарного профиля» в учебном плане в части, формируемой 

участниками образовательного процесса введены элективные курсы: 
1. «О русском по – русски»-2часа 

Факультативные курсы  
1. «Общие вопросы истории и обществознания»-1час 
2.  «Арифметические и логические основы по информатике»-1 час 
3. «Решение задач повышенной сложности по биологии»-1 час 
4. «Решение задач повышенной сложности по химии»- 1 час 

 
В 11А класса «Социально – экономического профиля» в учебном плане в части, 

формируемой участниками образовательного процесса введены элективные курсы: 
1. «О русском по – русски»-2часа 
2. «Решение задач повышенной трудности по математики часть С»- 1 час 

Факультативные курсы  
1. «Арифметические и логические основы по информатике» - 1 час 
2. «Общие вопросы истории и обществознания»-1час 
3. «Решение задач повышенной сложности по биологии»-0,5 часа 
4.  «Решение задач повышенной сложности по географии»-0,5часа 

 
Характеристика основных направлений внеурочной деятельности 
 План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 
образовательной программы среднего общего образования и представляет собой 
описание целостной системы функционирования образовательной организации в 
сфере внеурочной деятельности и включает: 

 план организации деятельности ученических сообществ (групп 
старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных 
объединений по интересам, клубов;  

 юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках 
«Российского движения школьников»); 

  план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 
школьные олимпиады по предметам программы средней школы); 

 план воспитательных мероприятий. Согласно ФГОС СОО через внеурочную 
деятельность организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 
реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые 
результаты, содержание и организация образовательной деятельности при 
получении среднего общего образования).  

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 
получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, 
детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

 
 



Содержание плана внеурочной деятельности 
 Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на  
этапе средней школы составляет не более 700 часов. 
 Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 
деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 
обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки обучающихся 
допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 
деятельность, на периоды каникул.  
Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 
тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 
общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 
туристических походах, экспедициях, поездках и т.д.). 
 Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 
неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в 
рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 
недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды 
(между образовательными событиями).  
       В МАОУСОШ№36 г. Томска на курсы внеурочной деятельности по выбору 
обучающихся еженедельно расходуется 6 часов в 10А классе «Гуманитарного 
профиля», 6 часов в неделю в 11А классе «Социально –экономического профиля» на 
организационное обеспечение учебной деятельности. 
В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 
количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться, но не 
более 10 часов в неделю.  
В 10-м и 11- ом классах выделено по 1 часу в неделю на внеурочное занятие 
«Разговоры о важном». 
 Внеурочные занятия Разговоры о важном направлены на развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности обучающегося, необходимой для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе. 
 по 1 часу в неделю на занятия по курсу «Финансовая грамотность», направленного на 
формирование функциональной грамотности (в том числе финансовой); 
по 1 часу в неделю на занятия курса «Россия – мои горизонты», направленные на 
удовлетворение профессиональных интересов и потребностей обучающихся. 

Также для расширенного изучения предметных областей в 10 А классе «Гуманитарного 
профиля» выделены часы внеурочной деятельности на курсы: 

 «Химия и здоровье человека «-1 час»; 
 «Россия – моя история» - 1час. 
В 11А классе «Социально – гуманитарного профиля»: 
«Россия – моя история» - 1час. 
«Литературная мастерская»-1 час 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Учебный план (недельный) 
внеурочной деятельности для 10класса «Гуманитарного» профиля 
среднего общего образования на основе ФГОС СОО и ФОП СОО 

МАОУ СОШ №36 г. Томска 
на 2024-2025 учебный год с шестидневной учебной неделей 

 
Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
рабочей программы 

Классы Кол-во 
часов 
в год 

Продолжите
льность 
занятий 

Организация, 
реализующая 
внеурочную 
деятельность 

Социальное  
 

«Разговор о важном» 10 34 
 
 

40 
 
 

МАОУ СОШ №36 

«Россия – Мои горизонты» 
 

10 34 40 МАОУ СОШ №36 

Финансовая грамотность  10 34 40 МАОУ СОШ №36 

Общеинтеллек
туальное  

«Химия и здоровье человека» 10 34 40 МАОУ СОШ №36 

«Россия моя история» 10 34 40 МАОУ СОШ №36 

 

 
Учебный план (недельный) 

внеурочной деятельности для 11класса «Социально – экономического» профиля 
среднего общего образования на основе ФГОС СОО и ФОП СОО 

МАОУ СОШ №36 г. Томска 
на 2024-2025 учебный год с шестидневной учебной неделей 

 
Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
рабочей программы 

Классы Кол-во 
часов 
в год 

Продолжите
льность 
занятий 

Организация, 
реализующая 
внеурочную 
деятельность 

Социальное  
 

«Разговор о важном» 10 34 
 
 

40 
 
 

МАОУ СОШ №36 

«Россия – Мои горизонты» 
 

10 34 40 МАОУ СОШ №36 

Финансовая грамотность  10 34 40 МАОУ СОШ №36 



Общеинтеллек
туальное  

«Литературная мастерская» 10 102 
 

40 
 
 

МАОУ СОШ №36 

«Россия моя история» 10 34 40 МАОУ СОШ №36 

 
Формой проведения промежуточной аттестации. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией. 

 Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится с апреля 2025 г. по 
май 2025 г. без прекращения учебного процесса и предусматривает следующее: 

 - 10 -11 классы - письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или 
систему вопросов (заданий). проверочные, лабораторные, практические, контрольные, 
творческие работы; тесты, сочинения, изложения, диктанты, рефераты и защита 
исследовательских, творческих, проектных работ по одному предмету из части, 
формируемой участниками образовательных отношений;  
 Формы промежуточной аттестации Учебный план определяет формы проведения 
промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и 
промежуточной аттестации» МАОУ СОШ № 36 г.Томска. Объем времени, отведенного на 
промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 
предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным 
графиком среднего общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 
предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 
Оценочные процедуры на уровне основного общего образования 
    Годовая промежуточная аттестация складывается из результатов учебных полугодий и 
годовой контрольной работы. Округление результата проводится в пользу обучающегося, 
и данная оценка выставляется как итоговая в сводную ведомость и личное дело 
обучающегося. 

класс Предмет Периодичность 
промежуточной 
аттестации 

Форма промежуточной 
аттестации 

10А Русский язык Один раз в полугодие Тестирование ЕГЭ 
Литература Один раз в полугодие Сочинение 
Английский язык Один раз в полугодие Контрольная работа 
Немецкий язык Один раз в полугодие Контрольная работа 
Алгебра и начала математического 
анализа 

Один раз в полугодие Тестирование в форме ЕГЭ 

Геометрия Один раз в полугодие 
Вероятность и статистика Один раз в полугодие 
Информатика Один раз в полугодие Тестирование в форме ЕГЭ 
Физика Один раз в полугодие Контрольная работа 
Биология Один раз в полугодие Тестирование в форме ЕГЭ 
Химия Один раз в полугодие Контрольная работа 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Один раз в полугодие Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов в 
соответствии с группой 
здоровья 

Индивидуальный проект Один раз в полугодие Защита проекта 



 
класс Предмет Периодичность 

промежуточной 
аттестации 

Форма промежуточной 
аттестации 

11А Русский язык Один раз в полугодие Тестирование ЕГЭ 
Литература Один раз в полугодие Сочинение 
Английский язык Один раз в полугодие Контрольная работа 
Немецкий язык Один раз в полугодие Контрольная работа 
Алгебра и начала математического 
анализа 

Один раз в полугодие Тестирование в форме ЕГЭ 

Геометрия Один раз в полугодие 
Вероятность и статистика Один раз в полугодие 
Информатика Один раз в полугодие Тестирование в форме ЕГЭ 
Физика Один раз в полугодие Контрольная работа 
Биология Один раз в полугодие Тестирование в форме ЕГЭ 
Химия Один раз в полугодие Контрольная работа 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Один раз в полугодие Тестирование 

Физическая культура Один раз в полугодие Сдача нормативов в 
соответствии с группой 
здоровья 

 
Учебный план (недельный) 

для уровня среднего общего образования (обновленного ФГОС СОО и ФОП СОО) 
МАОУ СОШ №36 г. Томска 

на 2024-2025 учебный год с шестидневной учебной неделей 
10Акласса гуманитарного профиля (с углубленным изучением предметов 

обществознание, литература)  
 

Предметная 
область 

учебные предметы уровень 
изучения 
предмета 

количество  
часов в неделю 

количество  
часов в неделю 
 за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 
Литература У 5 170 

Иностранные 
языки 

Английский язык 
/Немецкий язык 

Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

группа №1 Б 
 
 

3/3 
 

102/102 

группа №2 

Геометрия Б 2 68 
Вероятность и статистика Б 1 34 
Информатика Б 1 34 

Общественно- 
Научные 
предметы 

История Б 2 68 
Обществознание У 4 136 
География Б 1 34 

Естественно- 
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 
Химия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 68 



 Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности защиты 
Родины 

Б 1 34 

 Индивидуальный проект Б 1 34 

ИТОГО  32/32 1088 
Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

О русском по - русски ЭК 2 68 
Общие вопросы истории и обществознания ФК 1 34 
Арифметические и логические основы информатики ФК 1 34 
Решение задач повышенной сложности по биологии ФК 1 34 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  
 ИТОГО: 

  
5 

 
170 

Учебные недели  34 34 
Всего часов   

37/37 
 
1258/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 
в10 классе в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами  в часах, 
итого: 

   
1258/1258 

 
Учебный план (недельный) 

для уровня среднего общего образования (обновленного ФГОС СОО и ФОП СОО) 
МАОУ СОШ №36 г. Томска 

на 2024-2025 учебный год с шестидневной учебной неделей 
11Акласса социально - экономического профиля (с углубленным изучением 

предметов обществознание, география)  
 

Предметная 
область 

учебные предметы уровень 
изучения 
предмета 

количество  
часов в неделю 

количество  
часов в неделю 
 за год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 68 
Литература Б 3 102 

Иностранные 
языки 

Английский язык 
/Немецкий язык 

Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

группа №1 Б 
 
 

3/3 
 

102/102 

группа №2 

Геометрия Б 1 34 
Вероятность и статистика Б 1 34 
Информатика Б 1 34 

Общественно- 
Научные 
предметы 

История Б 2 68 
Обществознание У 4 136 
География У 3 102 

Естественно- 
научные 
предметы 

Физика Б 2 68 
Химия Б 1 34 
Биология Б 1 34 

Физическая 
культура 

Физическая культура Б 2 68 



 Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности защиты 
Родины 

Б 1 34 

ИТОГО  30/30 1020 
Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

О русском по - русски ЭК 2 68 
Литература плюс ЭК 1 34 
Решение задач повышенной трудности по математике 
уровень "С"  

ЭК 1 34 

Общие вопросы истории и обществознания ФК 1 34 
Арифметические и логические основы информатики ФК 1 34 
Решение задач повышенной сложности по биологии ФК 0,5 17 
Решение задач повышенной сложности по географии ФК 0,5 17 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  
 ИТОГО: 

  
7 

 
238 

Учебные недели  34 34 
Всего часов   

37/37 
 
1258/1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 
в11 классе в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами  в часах, 
итого: 

   
1258/1258 

 
Обеспечение учебного плана 
 Изучение общеобразовательных дисциплин предполагается на основе федерального 

компонента государственных образовательных стандартов среднего общего образования. 
За основу приняты федеральные программы. Обучение профильным предметам 

осуществляется по программам их углублённого и расширенного изучения. Для 
реализации общеобразовательных программ используются учебные пособия, 
рекомендованные Министерством образования РФ в федеральном перечне учебников на 
2024-2025 учебный год. 

МАОУ СОШ №36 г. Томска полностью укомплектована педагогическими кадрами. 
Материально – техническая база позволяет реализовать настоящий учебный план в 
полном объёме с использованием информационно-коммуникационных технологий. 
 


