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План (недельный) внеурочной деятельности 

для обучающихся 5-7 классов 
на уровне основного общего образования 

МАОУ СОШ №36 г. Томска 
на 2024-2025 учебный год с пятидневной учебной неделей 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
внеурочной 
деятельности 

Количество часов в год 

Организация, 
реализующая 
внеурочную 
деятельность 

5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г  

спортивно-
оздоровительное 

Волейбол           34  34    МАОУ СОШ №36 

информационно-
просветительское 

Разговоры о важном  34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 МАОУ СОШ №36 

ОПД 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34     МАОУ СОШ №36 

Тропинка в профессию      34  
       34  

МАОУ СОШ №36 

Россия - мои 
горизонты 

     34  34   34  34  34  34  34  34   34   
МАОУ СОШ №36 

функциональная 
грамотность 

Функциональная 
грамотность 

  
 34  

    34  
   34 34  

 МАОУ СОШ №36 

проектно-
исследовательская 

деятельность 

Проектно-
исследовательская 

деятельность 

         34     
  34 

МАОУ СОШ №36 

художественно-
эстетическая 

Театр и слово    34   
          МАОУ СОШ №36 

ИЗО студия 34   
   34  

 34  
 34  

     МАОУ СОШ №36 

Сделай сам      34  34  34  34  34  
    МАОУ СОШ №36 

информационная 
культура 

Вокруг тебя мир           34   
   МАОУ СОШ №36 

интеллектуальный 
марафон 

Загадки русского 
языка 

 34   34   34   34   34   34   34   34   
 34   

34  
  

34  34   
МАОУ СОШ №36 

Игры со словами  34   
          34   МАОУ СОШ №36 

Олимпиадное 
движение 

34          34      МАОУ СОШ №36 

 Итого направлений 4 4 4 4 4 6 6 6 6 6 5 5 5 5  
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