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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» предназначена для обучающихся 5, 

6 классов муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №36. 

Нормативно-правовое и документальное обеспечение образовательного процесса 

В соответствии с ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации» организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по имеющим государственную 

аккредитацию образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, разрабатывают образовательные программы в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами и соответствующими 

федеральными основными общеобразовательными программами. 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 

школа № 36 г. Томска осуществляет обучение по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья на уровне начального общего и основного общего образования. 

Программа коррекционной работы (ПКР) является неотъемлемым структурным компонентом 

общеобразовательной программы образовательной организации. ПКР разрабатывается для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ). 

Нормативно-правовая основа: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее – Закон); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» ( в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 

08.11.2022 N 955), зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, регистрационный 

номер 64101) – далее – ФГОС ООО); 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования»; 

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ»; 

7. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»; 

8. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования» 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 



оздоровления детей и молодежи»; 

10. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» (далее – Гигиенические 

нормативы); 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

12. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

13. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 

14. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

15. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

16. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях»; 

17. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса»; 

18. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр 

гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.); 

19. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

20. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования»; 

21. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 



обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой); 

22. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

23. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 

13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 

просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115»; 

24. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

25. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 09-

1672 «О направлении рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности»; 

26. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 №885/№390 «О 

практической подготовке обучающихся»; 

27. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020№882/391 «Об организации 

и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ» (вместе с «Порядком организации и осуществления 

образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»); 

28. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.01.2017 № 

ОВ-83/7 «Об обеспечении учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) 

обучающихся с ОВЗ»; 

29. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 № 08-709 «О списках 

рекомендуемых произведений»; 

30. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021№03-205 «Методические 

рекомендации по обеспечению возможности освоения образовательных программ 

обучающимися 5-11 классов по индивидуальному учебному плану»; 

31. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации и самоподготовки обучающихся при 

осуществлении образовательной деятельности»; 

32. Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.03.2010 №03-413 «О 

методических рекомендациях по реализации курсов по выбору»; 

33. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.04.2016 № 08-703 «Об 

использовании карт в образовательной деятельности»; 

34. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 №08-

761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

35. Письмо Министерства просвещения РФ от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования народных языках из числа языков народов 



Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской Федерации, 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского как 

родного»); 

36. Письмо Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от 

14.12.2015№09-3564 «О внеурочной деятельности реализации дополнительных 

образовательных программ»; 

37. Письмо Министерства просвещения РФ от 13.06.2019 №ТС-1391/07 «Об организации 

образования учащихся на дому»; 

38. Письмо Министерства просвещения РФ от 17.03.2020 №ДТ-41/06 «Оборганизации 

обучения в дистанционной форме»; 

39. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 29.08.2022 № 69822). 

40. Основная образовательная программа основного общего образования МАОУ СОШ № 

36 г. Томска. 

 
Общая характеристика учебного предмета «Математика» 

Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика и информатика». 

Он способствует развитию вычислительной культуры и логического мышления, 

формированию умения пользоваться алгоритмами, а также приобретению практических 

навыков, необходимых в повседневной жизни обучающихся с ЗПР. Учебный предмет 

развивает мышление, пространственное воображение, функциональную грамотность, умения 

воспринимать и критически анализировать информацию, представленную в различных 

формах. 

Обучение математике даёт возможность развивать у обучающихся с ЗПР точную, 

рациональную и информативную речь, умение отбирать наиболее подходящие языковые, 

символические, графические средства для выражения суждений и наглядного их 

представления. 

Необходимым компонентом общей культуры в современном толковании является общее 

знакомство с методами познания действительности, представление о предмете и методах 

математики, их отличий от методов других естественных и гуманитарных наук, об 

особенностях применения математики для решения научных и прикладных задач. Таким 

образом, математическое образование вносит свой вклад в формирование общей культуры 

человека. 

Изучение математики также способствует эстетическому воспитанию человека, пониманию 

красоты и изящества математических рассуждений, восприятию геометрических форм, 

усвоению идеи симметрии. 

Программа отражает содержание обучения предмету «Математика» с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. Овладение учебным предметом 

«Математика» представляет определенную сложность для учащихся с ЗПР. У обучающихся с 

ЗПР наиболее выражены отставания в развитии словесно-логических форм мышления, 

поэтому абстрактные и отвлеченные категории им труднодоступны. В тоже время при 

специальном обучении обучающиеся могут выполнять задания по алгоритму. Они 

восприимчивы к помощи, могут выполнить перенос на аналогичное задание усвоенного 

способа решения. Снижение развития мыслительных операций и замедленное становление 

логических действий приводят к недостаточной осмысленности совершаемых учебных 

действий. У обучающихся затруднены счетные вычисления, производимые в уме. В 

письменных вычислениях они могут пропускать один из промежуточных шагов. При работе с 

числовыми выражениями, вычислением их значения могут не удерживать правильный 

порядок действий. При упрощении, преобразовании выражений учащиеся с ЗПР не могут 



самостоятельно принять решение о последовательности выполнения действий. Конкретность 

мышления осложняет усвоения навыка решения уравнений, неравенств, системы уравнений. 

Им малодоступно совершение обратимых операций. 

Низкий уровень развития логических операций, недостаточная обобщенность мышления 

затрудняют изучение темы «Функции»: при определении функциональной зависимости, при 

описании графической ситуации, используя геометрический, алгебраический, 

функциональный языки. Нередко учащиеся не видят разницы между областью определения 

функции и областью значений.   

Решение задач сопряжено с трудностями оформления краткой записи, проведения анализа 

условия задачи, выделения существенного. Обучающиеся с ЗПР затрудняются сделать 

умозаключение от общего к частному, нередко выбирают нерациональные способы решения, 

иногда ограничиваются манипуляциями с числами. 

При изучении геометрического материала обучающиеся с ЗПР сталкиваются с трудностью 

делать логические выводы, строить последовательные рассуждения. Непрочные знания 

основных теорем геометрии приводит к ошибкам в решении геометрических задач. 

Обучающиеся могут подменить формулу, неправильно применить теорему. К серьезным 

ошибкам в решении задач приводят недостаточно развитые пространственные представления. 

Им сложно выполнить чертеж к условию, в письменных работах они не могут привести 

объяснение к чертежу. 

Точность запоминания и воспроизведения учебного материала снижены по причине слабости 

мнестической деятельности, сужения объема памяти. Обучающимся с ЗПР требуется больше 

времени на закрепление материала, актуализация знаний по опоре при воспроизведении.  

Для преодоления трудностей в изучении учебного предмета «Математика» необходима 

адаптация объема и характера учебного материала к познавательным возможностям учащихся 

с ЗПР. Следует учебный материал преподносить небольшими порциями, усложняя его 

постепенно, изыскивать способы адаптации трудных заданий, некоторые темы давать как 

ознакомительные; исключать отдельные трудные доказательства; теоретический материал 

рекомендуется изучать в процессе практической деятельности по решению задач. 

Органическое единство практической и умственной деятельности учащихся на уроках 

математики способствуют прочному и сознательному усвоению базисных математических 

знаний и умений. 

 
Цели и задачи изучения учебного предмета «Математика»   

Приоритетными целями обучения математике в 5–6 классах являются: 

формирование центральных математических понятий (число, величина, геометрическая 

фигура, переменная, вероятность, функция), обеспечивающих преемственность и 

перспективность математического образования обучающихся с ЗПР; 

подведение обучающихся с ЗПР на доступном для них уровне к осознанию взаимосвязи 

математики и окружающего мира, понимание математики как части общей культуры 

человечества; 

развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающихся с ЗПР, познавательной 

активности, исследовательских умений, критичности мышления, интереса к изучению 

математики; 

формирование функциональной математической грамотности: умения распознавать 

проявления математических понятий, объектов и закономерностей в реальных жизненных 

ситуациях и при изучении других учебных предметов, проявления зависимостей и 

закономерностей, формулировать их на языке математики и создавать математические модели, 

применять освоенный математический аппарат для решения практико-ориентированных 

задач, интерпретировать и оценивать полученные результаты. 

Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач: 

формировать у обучающихся с ЗПР навыки учебно-познавательной деятельности: 

планирование работы, поиск рациональных путей ее выполнения, осуществления 



самоконтроля; 

способствовать интеллектуальному развитию, формировать качества, необходимые человеку 

для полноценной жизни в современном обществе, свойственные математической 

деятельности: ясности и точности мысли, интуиции, пространственных представлений, 

способности к преодолению трудностей; 

формировать ключевые компетенции учащихся в рамках предметной области «Математика и 

информатика»;  

развивать понятийное мышления обучающихся с ЗПР; 

осуществлять коррекцию познавательных процессов обучающихся с ЗПР, необходимых для 

освоения программного материала по учебному предмету; 

предусматривать возможность компенсации образовательных дефицитов в освоении 

предшествующего программного материала у обучающихся с ЗПР и недостатков в их 

математическом развитии; 

сформировать устойчивый интерес учащихся к предмету; 

выявлять и развивать математические и творческие способности. 

Основные линии содержания курса математики в 5–6 классах: «Числа и вычисления», 

(«Геометрические фигуры и их свойства», «Измерение геометрических величин»). Данные 

линии развиваются параллельно, каждая в соответствии с собственной логикой, однако не 

независимо одна от другой, а в тесном контакте и взаимодействии. Кроме этого, их объединяет 

логическая составляющая, традиционно присущая математике и пронизывающая все 

математические курсы и содержательные линии. Сформулированное в Федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего образования требование 

«уметь оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, доказательство; умение 

распознавать истинные и ложные высказывания, приводить примеры и контрпримеры, строить 

высказывания и отрицания высказываний» относится ко всем курсам, а формирование 

логических умений распределяется по всем годам обучения на уровне основного общего 

образования. 

Содержание образования, соответствующее предметным результатам освоения Федеральной 

рабочей программы, распределённым по годам обучения, структурировано таким образом, 

чтобы ко всем основным, принципиальным вопросам обучающиеся обращались 

неоднократно, чтобы овладение математическими понятиями и навыками осуществлялось 

последовательно и поступательно, с соблюдением принципа преемственности, а новые знания 

включались в общую систему математических представлений обучающихся с ЗПР, расширяя 

и углубляя её, образуя прочные множественные связи. Общие цели изучения учебного 

предмета «Математика» представлены в Федеральной рабочей программе основного общего 

образования. 

 

Место учебного предмета «Математика» в учебном плане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования учебный предмет «Математика» входит в предметную область 

«Математика и информатика» и является обязательным для изучения. В 5-6 классах учебный 

предмет «Математика» традиционно изучается в рамках следующих учебных курсов: в 5-6 

классах – курса «Математика». Настоящей программой вводится самостоятельный учебный 

курс «Вероятность и статистика». 

Общее число часов, рекомендованных для изучения математики (базовый уровень) на уровне 

основного общего образования, – 952 часа: в 5 классе – 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе 

– 170 часов (5 часов в неделю). 

 

Содержание курса математики обеспечивает реализацию следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов: 

Личностные результаты 

- Воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, 



прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической 

принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, 

демократических и традиционных ценностей многонационального российского общества; 

воспитание чувства ответственности и долга перед Родиной; 

- Формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования 

уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 

- Формирование  целостного  мировоззрения,  соответствующего  современному  уровню  

развития  науки  и  общественной  практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 

духовное многообразие современного мира; 

- Формирование  осознанного,  уважительного  и  доброжелательного  отношения  к  другому  

человеку,  его  мнению,  мировоззрению, 

культуре, языку, вере, гражданской позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира; готовности и способности вести диалог с другими 

людьми и достигать в нём взаимопонимания; 

- Освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

- Развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

- Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

- Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах; 

- Формирование основ экологической культуры соответствующей современному уровню 

экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 

- Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное и заботливое отношение членам своей семьи; 

- Развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России 

и мира, творческой деятельности эстетического характера. 

Метапредметные результаты 

- Умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. 

- Умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных 

задач. 

- Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках 

предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с 

изменяющейся ситуацией. 

- Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи,  собственные возможности её 

решения. 



- Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

- Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать,  самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить  логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, 

дедуктивное  и по аналогии) и делать выводы. 

- Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 

решения учебных и познавательных задач. 

- Смысловое чтение. 

- Умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе:  находить  общее  решение  и  

разрешать  конфликты  на  основе  согласования  позиций  и  учёта  интересов;   формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение. 

- Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей 

деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью. 

- Формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ–компетенции). 

- Формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 

Предметные результаты 

- Формирование представлений о математике как о методе познания действительности, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления. 

- Развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с применением 

математической терминологии и символики, проводить классификации, логические 

обоснования, доказательства математических утверждений. 

- Развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до рациональных 

чисел; овладение навыками устных, 

письменных, инструментальных вычислений. 

- Овладение символьным языком алгебры, приёмами выполнения тождественных  

преобразований выражений, решения уравнений, неравенств; умения моделировать реальные 

ситуации на языке алгебры, исследовать построенные модели с использованием аппарата 

алгебры, интерпретировать полученный результат. 

- Овладение системой функциональных понятий, развитие умения использовать 

функционально-графические представления для решения различных математических задач, 

для описания и анализа реальных зависимостей. 

- Овладение геометрическим языком; развитие умения использовать его для описания 

предметов окружающего мира; развитие пространственных представлений, изобразительных 

умений, навыков геометрических построений. 

- Формирование систематических знаний о плоских фигурах и их свойствах, представлений о 

простейших пространственных телах; развитие умений моделирования реальных ситуаций на 

языке геометрии, исследования построенной модели с использованием геометрических 

понятий, решения геометрических и практических задач. 

- Овладение простейшими способами представления и анализа статистических данных; 

формирование представлений о статистических закономерностях в реальном мире и о 

различных способах их изучения, о простейших вероятностных моделях; развитие умений 

извлекать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, описывать и 

анализировать массивы числовых данных с помощью подходящих статистических 

характеристик, использовать понимание вероятностных свойств окружающих явлений при 

принятии решений. 



- Развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости 

справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и прикидкой при практических 

расчётах. 

- Формирование представления об основных изучаемых понятиях: информация, алгоритм, 

модель – и их свойствах. 

- Развитие алгоритмического мышления, необходимого для профессиональной деятельности в 

современном обществе; развитие умений составить и записать алгоритм для конкретного 

исполнителя; формирование знаний об алгоритмических конструкциях, логических значениях 

и операциях. 

- Формирование умений формализации и структурирования информации, умения выбирать 

способ представления данных в соответствии с поставленной задачей — таблицы, схемы, 

графики, диаграммы. 

Выпускник научится в 5-6 классах (для использования в повседневной жизни и обеспечения 

возможности успешного продолжения образования на базовом уровне) 

- Оперировать на базовом уровне понятиями: множество, элемент множества, подмножество, 

принадлежность, задавать множества перечислением их элементов, находить пересечение, 

объединение, подмножество в простейших ситуациях. 

- В повседневной жизни и при изучении других предметов: распознавать логически 

некорректные высказывания. 

- Числа. Оперировать на базовом уровне понятиями: натуральное число, целое число, 

обыкновенная дробь, десятичная дробь, смешанное число, рациональное число; использовать 

свойства чисел и правила действий с рациональными числами при выполнении вычислений; 

использовать признаки делимости на 2, 5, 3, 9, 10 при выполнении вычислений и решении 

несложных задач; выполнять округление рациональных чисел в соответствии с правилами; 

сравнивать рациональные числа. 

- В повседневной жизни и при изучении других предметов: оценивать результаты вычислений 

при решении практических задач; выполнять сравнение чисел в реальных ситуациях; 

составлять числовые выражения при решении практических задач и задач из других учебных 

предметов. 

- Статистика и теория вероятностей. 

- Представлять данные в виде таблиц, диаграмм, читать информацию, представленную в виде 

таблицы, диаграммы. 

- Текстовые задачи. Решать несложные сюжетные задачи разных типов на все арифметические 

действия; строить модель условия задачи (в виде таблицы, схемы, рисунка), в которой даны 

значения двух из трех взаимосвязанных величин, с целью поиска решения задачи; 

осуществлять способ поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к 

требованию или от требования к условию; составлять план решения задачи; выделять этапы 

решения задачи; интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать 

полученное решение задачи; знать различие скоростей объекта в стоячей воде, против течения 

и по течению реки; решать задачи на нахождение части числа и числа по его части; решать 

задачи разных типов (на работу, на покупки, на движение), связывающих три величины, 

выделять эти величины и отношения между ними; находить процент от числа, число по 

проценту от него, находить процентное отношение двух чисел, находить процентное снижение 

или процентное повышение величины; решать несложные логические задачи методом 

рассуждений. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: выдвигать гипотезы о возможных 

предельных значениях искомых величин в задаче (делать прикидку) 

Наглядная геометрия 

Геометрические фигуры. Оперировать на базовом уровне понятиями: фигура, точка, отрезок, 

прямая, луч, ломаная, угол, многоугольник, треугольник и четырехугольник, прямоугольник и 

квадрат, окружность и круг, прямоугольный параллелепипед, куб, шар. Изображать изучаемые 



фигуры от руки и с помощью линейки и циркуля. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: 

- решать практические задачи с применением простейших свойств фигур. 

Измерения и вычисления 

выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с помощью инструментов для 

измерений длин и углов; вычислять площади прямоугольников. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: вычислять расстояния на местности 

в стандартных ситуациях, площади прямоугольников; выполнять простейшие построения и 

измерения на местности, необходимые в реальной жизни. 

История математики 

- описывать отдельные выдающиеся результаты, полученные в ходе развития математики как 

науки; знать примеры математических открытий и их авторов, в связи с отечественной и 

всемирной историей. 

Выпускник получит возможность научиться в 5-6 классах (для обеспечения возможности 

успешного продолжения образования на базовом и углубленном уровнях) 

Элементы теории множеств и математической логики 

Оперировать  понятиями: множество, характеристики множества, элемент множества, пустое, 

конечное и бесконечное множество, подмножество, принадлежность, определять 

принадлежность элемента множеству, объединению и пересечению множеств; задавать 

множество с помощью перечисления элементов, словесного описания. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: распознавать логически 

некорректные высказывания; строить цепочки умозаключений на основе использования 

правил логики. 

Числа 

Оперировать понятиями: натуральное число, множество натуральных чисел, целое число, 

множество целых чисел, обыкновенная дробь, десятичная дробь, смешанное число, 

рациональное число, множество рациональных чисел, геометрическая интерпретация 

натуральных, целых, рациональных; понимать и объяснять смысл позиционной записи 

натурального числа; выполнять вычисления, в том числе с использованием приемов 

рациональных вычислений, обосновывать алгоритмы выполнения 

действий; использовать признаки делимости на 2, 4, 8, 5, 3, 6, 9, 10, 11, суммы и произведения 

чисел при выполнении вычислений и решении задач, обосновывать признаки делимости; 

выполнять округление рациональных чисел с заданной точностью; упорядочивать числа, 

записанные в виде обыкновенных и десятичных дробей; находить НОД и НОК чисел и 

использовать их при решении зада; оперировать понятием модуль числа, геометрическая 

интерпретация модуля числа. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: применять правила приближенных 

вычислений при решении практических задач и решении задач других учебных предметов; 

выполнять сравнение результатов вычислений при решении практических задач, в том числе 

приближенных вычислений; составлять числовые выражения и оценивать их значения при 

решении практических задач и задач из других учебных предметов. 

Уравнения и неравенства 

Оперировать понятиями: равенство, числовое равенство, уравнение, корень уравнения, 

решение уравнения, числовое неравенство. 

Статистика и теория вероятностей 

Оперировать понятиями: столбчатые и круговые диаграммы, таблицы данных, среднее 

арифметическое, извлекать, информацию, представленную в таблицах, на диаграммах; 

составлять таблицы, строить диаграммы на основе данных. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: извлекать, интерпретировать и 

преобразовывать информацию, представленную в таблицах и на диаграммах, отражающую 

свойства и характеристики реальных процессов и явлений. 

Текстовые задачи 



Решать простые и сложные задачи разных типов, а также задачи повышенной трудности; 

использовать разные краткие записи как модели текстов сложных задач для построения 

поисковой схемы и решения задач; знать и применять оба способа поиска решения задач (от 

требования к условию и от условия к требованию); моделировать рассуждения при поиске 

решения задач с помощью граф-схемы; выделять этапы решения задачи и содержание каждого 

этапа; интерпретировать вычислительные результаты в задаче, исследовать полученное 

решение задачи; анализировать всевозможные ситуации взаимного расположения двух 

объектов и изменение их характеристик при совместном движении (скорость, время, 

расстояние) при решении задач на движение двух объектов как в одном, так и в 

противоположных направлениях; исследовать всевозможные ситуации при решении задач на 

движение по реке, рассматривать разные системы отсчета; решать разнообразные задачи «на 

части», решать и обосновывать свое решение задач (выделять математическую основу) на 

нахождение части числа и числа по его части на основе конкретного смысла дроби; осознавать 

и объяснять идентичность задач разных типов, связывающих три величины (на работу, на 

покупки, на движение); 

выделять эти величины и отношения между ними, применять их при решении задач, 

конструировать собственные задачи указанных типов. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: выделять при решении задач 

характеристики рассматриваемой в задаче ситуации, отличные от реальных (те, от которых 

абстрагировались), конструировать новые ситуации с учетом этих характеристик, в частности, 

при решении задач на концентрации, учитывать плотность вещества; решать и конструировать 

задачи на основе рассмотрения реальных ситуаций, в которых не требуется точный 

вычислительный результат; решать задачи на движение по реке, рассматривая разные системы 

отсчета. 

Наглядная геометрия 

Геометрические фигуры. Извлекать, интерпретировать и преобразовывать информацию о 

геометрических фигурах, представленную на чертежах; изображать изучаемые фигуры от руки 

и с помощью компьютерных инструментов. 

Измерения и вычисления: выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с помощью 

инструментов для измерений длин и углов; вычислять площади прямоугольников, квадратов, 

объемы прямоугольных параллелепипедов, кубов. 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: вычислять расстояния на местности 

в стандартных ситуациях, площади участков прямоугольной формы, объемы комнат; 

выполнять простейшие построения на местности, необходимые в реальной жизни; 

оценивать размеры реальных объектов окружающего мира. 

История математики: Характеризовать вклад выдающихся математиков в развитие 

математики и иных научных областей. 

 
Особенности отбора и адаптации учебного материала по математике 

Обучение учебному предмету «Математика» строится на создании оптимальных условий для 

усвоения программного материала обучающимися с ЗПР. Большое внимание уделяется 

отбору учебного материала в соответствии с принципом доступности при сохранении 

общего базового уровня, который должен по содержанию и объему быть адаптированным 

для обучающихся с ЗПР в соответствии с их особыми образовательными потребностями. 

Следует облегчить овладение материалом обучающимися с ЗПР посредством его детального 

объяснения с систематическим повтором, многократной тренировки в применении знаний, 

используя приемы актуализации (визуальная опора, памятка). 

 
 

 

 

 



Примерные виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми 

образовательными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение 

содержании образования по предмету «Математика» 

Содержание видов деятельности обучающихся с ЗПР определяется их особыми 

образовательными потребностями. Помимо широко используемых в ФАОП ООО общих для 

всех обучающихся видов деятельности следует усилить виды деятельности специфичные для 

данной категории детей, обеспечивающие осмысленное освоение содержания образования по 

предмету: усиление предметно-практической деятельности с активизацией сенсорных систем; 

чередование видов деятельности, задействующих различные сенсорные системы; освоение 

материала с опорой на алгоритм; «пошаговость» в изучении материала; использование 

дополнительной визуальной опоры (схемы, шаблоны, опорные таблицы); речевой отчет о 

процессе и результате деятельности; выполнение специальных заданий, обеспечивающих 

коррекцию регуляции учебно-познавательной деятельности и контроль собственного 

результата. 

Федеральная тематическая и терминологическая лексика соответствует ФАОП ООО.  

Для обучающихся с ЗПР существенным являются приемы работы с лексическим материалом 

по предмету. Проводится специальная работа по введению в активный словарь обучающихся 

соответствующей терминологии. Изучаемые термины вводятся на полисенсорной основе, 

обязательна визуальная поддержка, алгоритмы работы с определением, опорные схемы для 

актуализации терминологии. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

III. Тематическое планирование   

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 5 КЛАСС  

№ 

п/

п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Основное содержание Основные виды  

деятельности  обучающихся 
Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрол. 

работы  

 

Практ. 

работы  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Натуральные числа. 

Действия с 

натуральными 

числами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Десятичная система счисления. 

Ряд натуральных чисел. 

Натуральный ряд. Число 0. 

Натуральные числа на 

координатной прямой. 

Сравнение, округление 

натуральных чисел. 

Арифметические действия с 

натуральными числами. 

Свойства нуля при сложении и 

умножении, свойства единицы 

при умножении. 

Переместительное и 

сочетательное свойства 

сложения и умножения, 

распределительное свойство 

умножения. 

Делители и кратные числа, 

разложение числа на 

Читать, записывать, 

сравнивать натуральные 

числа; предлагать и 

обсуждать способы 

упорядочивания чисел. 

Изображать 

координатную прямую, 

отмечать числа точками 

на координатной 

прямой, находить 

координаты точки. 

Исследовать свойства 

натурального ряда, чисел 

0 и 1 при сложении и 

умножении. 

Использовать правило 

округления натуральных 
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множители. Деление с 

остатком. Простые и составные 

числа. Признаки делимости на 

2, 5, 10, 3, 9. 

Степень с натуральным 

показателем. 

Числовые выражения; порядок 

действий. 

Решение текстовых задач на все 

арифметические действия, на 

движение и покупки 

 

чисел. 

Выполнять 

арифметические действия 

с натуральными числами, 

вычислять значения 

числовых выражений со 

скобками и без скобок. 

Записывать 

произведение в виде 

степени, читать степени, 

использовать 

терминологию 

(основание, показатель), 

вычислять значения 

степеней. 

Выполнять прикидку и 

оценку значений 

числовых выражений, 

предлагать и применять 

приёмы проверки 

вычислений. 

Использовать при 

вычислениях 

переместительное и 

сочетательное свойства 

сложения и умножения, 

распределительное 

свойство умножения; 

формулировать и 

применять правила 

преобразования 

числовых выражений на 

основе свойств 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



арифметических 

действий. 

Исследовать числовые 

закономерности, 

выдвигать и обосновывать 

гипотезы, формулировать 

обобщения и выводы по 

результатам 

проведённого 

исследования. 

Формулировать 

определения делителя и 

кратного, называть 

делители и кратные 

числа; распознавать 

простые и составные 

числа; формулировать и 

применять признаки 

делимости на 2, 3, 5, 9, 

10; применять алгоритм 

разложения числа на 

простые множители; 

находить остатки от 

деления и неполное 

частное. 

Распознавать истинные 

и ложные высказывания 

о натуральных числах, 

приводить примеры и 

контр- примеры, строить 

высказывания и 

отрицания 

высказываний о 

свойствах натуральных 



чисел. 

Конструировать 

математические 

предложения с помощью 

связок «и», «или», 

«если…, то…». 

Решать текстовые задачи 

арифметическим 

способом, использовать 

зависимости между 

величинами (скорость, 

время, расстояние; 

цена, количество, 

стоимость и др.): 

анализировать и 

осмысливать текст 

задачи, 

переформулировать 

условие, извлекать 

необходимые данные, 

устанавливать 

зависимости между 

величинами, строить 

логическую цепочку 

рассуждений. 

Моделировать ход 

решения задачи с 

помощью рисунка, 

схемы, таблицы. 

Приводить, разбирать, 

оценивать различные 

решения, записи 

решений текстовых 



задач. 

Критически оценивать 

полученный результат, 

осуществлять 

самоконтроль, проверяя 

ответ на соответствие 

условию, находить 

ошибки. 

Решать задачи с 

помощью перебора всех 

возможных вариантов. 

Знакомиться с историей 

развития арифметики 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная геометрия. 

Линии на плоскости 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Точка, прямая, отрезок, луч. 

Ломаная. Измерение длины 

отрезка, метрические единицы 

измерения длины. Окружность 

и круг. 

Практическая работа 

«Построение узора из 

окружностей». 

Угол. Прямой, острый, тупой и 

развёрнутый углы. Измерение 

углов. 

Практическая работа 

«Построение углов» 

Распознавать на чертежах, 

рисунках, описывать, 

используя терминологию, и 

изображать с помощью 

чертёжных инструментов: 

точку, прямую, отрезок, луч, 

угол, ломаную, окружность. 

Распознавать, приводить 

примеры объектов реального 

мира, имеющих форму 

изученных фигур, оценивать 

их линейные размеры. 

Использовать линейку и 

транспортир как инструменты 

для построения и измерения: 

измерять длину отрезка, 

величину угла; строить 

отрезок заданной длины, 

угол, заданной величины; 
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откладывать циркулем 

равные отрезки, строить 

окружность заданного 

радиуса.  

Изображать конфигурации 

геометрических фигур из 

отрезков, окружностей, их 

частей на нелинованной и 

клетчатой бумаге; 

предлагать, описывать и 

обсуждать способы, 

алгоритмы построения. 

Распознавать и изображать 

на нелинованной и клетчатой 

бумаге прямой, острый, 

тупой, развёрнутый углы; 

сравнивать углы. 

Вычислять длины отрезков, 

ломаных. 

Понимать и использовать при 

решении задач зависимости 

между единицами  

метрической системы мер; 

знакомиться с 

неметрическими системами 

мер; выражать длину в 

различных единицах 

измерения. Исследовать 

фигуры и конфигурации, 

используя цифровые ресурсы 
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Обыкновенные дроби 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 48 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Дробь. Правильные и 

неправильные дроби. Основное 

свойство дроби. Сравнение 

дробей. 

Сложение и вычитание 

обыкновенных дробей. 

Смешанная дробь. Умножение 

и деление обыкновенных 

дробей; взаимно-обратные 

дроби. 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби. 

Применение букв для записи 

математических выражений и 

предложений 

Моделировать в 

графической, предметной 

форме, с помощью 

компьютера понятия и 

свойства, связанные с 

обыкновенной дробью. 

Читать и записывать, 

сравнивать обыкновенные 

дроби, предлагать, 

обосновывать и обсуждать 

способы упорядочивания 

дробей. 

Изображать обыкновенные 

дроби точками на 

координатной прямой; 

использовать координатную 

прямую для сравнения 

дробей. 

Формулировать, записывать с 

помощью букв основное 

свойство обыкновенной 

дроби; использовать 

основное свойство дроби для 

сокращения дробей и 

приведения дроби к новому 

знаменателю. 

Представлять смешанную 

дробь в виде неправильной и 

выделять целую часть числа 

из неправильной дроби. 

Выполнять арифметические 

действия с обыкновенными 

дробями; применять свойства 
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арифметических действий 

для рационализации 

вычислений. 

Выполнять прикидку и 

оценку результата 

вычислений; предлагать и 

применять приёмы проверки 

вы числений. 

Проводить исследования 

свойств дробей, опираясь на 

числовые эксперименты (в 

том числе с помощью 

компьютера). 

Распознавать истинные и 

ложные высказывания о 

дробях, приводить примеры 

и контрпримеры, строить 

высказывания и отрицания 

высказываний. 

Решать текстовые задачи, 

содержащие дробные 

данные, и задачи на 

нахождение части целого и 

целого по его части; выявлять 

их сходства и различия.  

Моделировать ход решения 

задачи с помощью рисунка, 

схемы, таблицы. 

Приводить, разбирать, 

оценивать различные 

решения, записи решений 

текстовых задач. 



Критически оценивать 

полученный результат, 

осуществлять самоконтроль, 

проверяя ответ на 

соответствие условию, 

находить ошибки. 

Знакомиться с историей 

развития арифметики 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная геометрия. 

Многоугольники 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Многоугольники. 

Четырёхугольник, 

прямоугольник, квадрат. 

Практическая работа 

«Построение прямоугольника с 

заданными сторонами на 

нелинованной бумаге». 

Треугольник. 

Площадь и периметр 

прямоугольника и 

многоугольников, составленных 

из прямоугольников, единицы 

измерения площади. Периметр 

многоугольника 

Описывать, используя 

терминологию, изображать с 

помощью чертёжных 

инструментов и от руки, 

моделировать из бумаги 

многоугольники. 

Приводить примеры 

объектов реального мира, 

имеющих форму 

многоугольника, 

прямоугольника, квадрата, 

треугольника, оценивать их 

линейные размеры. 

Вычислять: периметр 

треугольника, 

прямоугольника, 

многоугольника; площадь 

прямоугольника, квадрата. 

Изображать остроугольные, 

прямоугольные и 

тупоугольные треугольники. 

Строить на нелинованной и 

клетчатой бумаге квадрат и 
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прямоугольник с заданными 

длинами сторон. Исследовать 

свойства прямоугольника, 

квадрата путём 

эксперимента, наблюдения, 

измерения, моделирования; 

сравнивать свойства квадрата 

и прямоугольника.  

Конструировать 

математические 

предложения с помощью 

связок «некоторый», 

«любой». Распознавать 

истинные и ложные 

высказывания о 

многоугольниках, приводить 

примеры и контрпримеры. 

Исследовать зависимость 

площади квадрата от длины 

его стороны. 

Использовать свойства 

квадратной сетки для 

построения фигур; разбивать 

прямоугольник на квадраты, 

треугольники; составлять 

фигуры из квадратов и 

прямоугольников и находить 

их площадь, разбивать 

фигуры на прямоугольники и 

квадраты и находить их 

площадь. 

Выражать величину площади 

в различных единицах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



измерения метрической 

системы мер, понимать и 

использовать зависимости 

между метрическими 

единицами измерения 

площади. 

Знакомиться с примерами 

применения площади и 

периметра в практических 

ситуациях. Решать  задачи из 

реальной жизни, предлагать 

и обсуждать различные 

способы решения задач 

5 

 

 

 

 

Десятичные дроби 

 

 

 

 

 38  

 

 

 

 

 1 

 

 

 

  

 

Десятичная запись дробей. 

Сравнение десятичных дробей. 

Действия с десятичными 

дробями. Округление 

десятичных дробей. 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби. Основные 

задачи на дроби 

Представлять десятичную 

дробь в виде обыкновенной, 

читать и записывать, 

сравнивать десятичные 

дроби, предлагать, 

обосновывать и обсуждать 

способы упорядочивания 

десятичных дробей. 

Изображать десятичные 

дроби точками на 

координатной прямой. 

Выявлять сходства и различия 

правил арифметических 

действий с натуральными 

числами и десятичными 

дробями, объяснять их. 

Выполнять арифметические 

действия с десятичными 

дробями; выполнять 
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прикидку и оценку результата 

вычислений. 

Применять свойства 

арифметических действий 

для рационализации 

вычислений. 

Применять правило 

округления десятичных 

дробей. Проводить 

исследования свойств 

десятичных дробей, опираясь 

на  числовые  эксперименты  

(в  том числе с помощью 

компьютера), выдвигать 

гипотезы и приводить их 

обоснования. 

Распознавать истинные и 

ложные высказывания о 

дробях, приводить примеры 

и контрпримеры, строить 

высказывания и отрицания 

высказываний. 

Решать текстовые задачи, 

содержащие дробные 

данные, и на нахождение 

части целого и целого по его 

части; выявлять их сходства и 

различия. 

Моделировать ход решения 

задачи с помощью рисунка, 

схемы, таблицы. Приводить, 

разбирать, оценивать 



различные решения, записи 

решений текстовых задач. 

Оперировать дробными 

числами в реальных 

жизненных ситуациях. 

Критически оценивать 

полученный результат, 

осуществлять самоконтроль, 

проверяя ответ на 

соответствие условию, 

находить ошибки. 

Знакомиться с историей 

развития арифметики 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная геометрия. 

Тела и фигуры в 

пространстве 
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 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Многогранники. Изображение 

многогранников. Модели 

пространственных тел. 

Прямоугольный 

параллелепипед, куб. Развёртки 

куба и параллелепипеда. 

Практическая работа «Развёртка 

куба». 

Объём куба, прямоугольного 

параллелепипеда 

Распознавать на чертежах, 

рисунках, в окружающем 

мире прямоугольный 

параллелепипед, куб, 

многогранники, описывать, 

используя терминологию, 

оценивать линейные 

размеры. 

Приводить примеры 

объектов реального мира, 

имеющих форму 

многогранника, 

прямоугольного 

параллелепипеда, куба. 

Изображать куб на клетчатой 

бумаге. 

Исследовать свойства куба, 

прямоугольного 
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параллелепипеда, 

многогранников, используя 

модели. 

Распознавать и изображать 

развёртки куба и 

параллелепипеда. 

Моделировать куб и 

параллелепипед из бумаги и 

прочих материалов, 

объяснять способ 

моделирования. 

Находить измерения, 

вычислять площадь 

поверхности; объём куба, 

прямоугольного 

параллелепипеда; 

исследовать зависимость 

объёма куба от длины его 

ребра, выдвигать и 

обосновывать гипотезу. 

Наблюдать и проводить 

аналогии между понятиями 

площади и объёма, 

периметра и площади 

поверхности. Распознавать 

истинные и ложные 

высказывания о 

многогранниках, приводить 

примеры и контрпримеры,  

строить высказывания и 

отрицания высказываний. 

Решать задачи из реальной 

жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
Повторение и 

обобщение 
 10   1   

Повторение основных понятий 

и методов курса 5 класса, 

обобщение знаний 

Вычислять значения 
выражений, содержащих 
натуральные числа, 
обыкновенные и 
десятичные дроби, 
выполнять преобразования 
чисел. 

Выбирать способ сравнения 
чисел, вычислений, 
применять свойства 
арифметических действий 
для рационализации 
вычислений. 

Осуществлять 
самоконтроль  
выполняемых действий и 
самопроверку результата 
вычислений. 

Решать задачи из реальной 
жизни, применять 
математические знания для 
решения задач из других 
учебных предметов. 

Решать задачи разными 
способами, сравнивать 
способы решения задачи, 
выбирать рациональный 
способ 
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 6 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование 

разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Основное содержание Основные виды  

деятельности  обучающихся 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контр. 

работы  

 

Практ. 

работы  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Натуральные числа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Арифметические действия с 

многозначными 

натуральными числами. 

Числовые выражения, 

порядок действий, 

использование скобок. 

Округление натуральных 

чисел. 

Делители и кратные числа; 

наибольший общий 

делитель и наименьшее 

общее кратное. 

Разложение числа на 

простые множители. 

Делимость суммы и 

произведения. Деление с 

остатком. 

Решение текстовых задач 

 

Выполнять арифметические 

действия с многозначными 

натуральными числами, 

находить значения числовых 

выражений со скобками и без 

скобок; вычислять значения 

выражений, содержащих 

степени. Выполнять прикидку 

и оценку значений числовых 

выражений, применять 

приёмы проверки результата. 

Использовать при 

вычислениях 

переместительное и 

сочетательное свойства 

сложения и умножения, 

распределительное свойство 

умножения относительно 

сложения, свойства 

арифметических действий. 

Исследовать числовые 

закономерности, проводить 

числовые эксперименты, 

выдвигать и обосновывать 

гипотезы. 

Формулировать определения 

делителя и кратного, 
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наибольшего общего 

делителя и наименьшего 

общего кратного, простого и 

составного чисел; 

использовать эти понятия при 

решении задач. 

Применять алгоритмы 

вычисления наибольшего 

общего делителя и 

наименьшего общего 

кратного двух чисел, алгоритм 

разложения числа на простые 

множители. 

Исследовать условия 

делимости на 4 и 6. 

Исследовать, обсуждать, 

формулировать и 

обосновывать вывод о 

чётности суммы, 

произведения: двух чётных 

чисел, двух нечётных числе, 

чётного и нечётного чисел. 

Исследовать свойства 

делимости суммы и 

произведения чисел. 

Приводить примеры чисел с 

заданными свойствами, 

распознавать верные и 

неверные утверждения о 

свойствах чисел, опровергать 

неверные утверждения с 

помощью контрпримеров. 



Конструировать 

математические предложения 

с помощью связок «и», «или», 

«если…, то…». 

Решать текстовые задачи, 

включающие понятия 

делимости, арифметическим 

способом, использовать 

перебор всех возможных 

вариантов. 

Моделировать ход решения 

задачи с помощью рисунка, 

схемы, таблицы. 

Приводить, разбирать, 

оценивать различные 

решения, записи решений 

текстовых задач. 

Критически оценивать 

полученный результат, 

находить ошибки, 

осуществлять самоконтроль, 

проверяя ответ на 

соответствие условию 

2 

 

 

 

 

 

Наглядная геометрия. 

Прямые на плоскости 

 

 

 

 

 7 

 

  

 

 

 

  

Перпендикулярные прямые. 

Параллельные прямые. 

Расстояние между двумя 

точками, от точки до 

прямой, дли на пути на 

квадратной сетке. 

Примеры прямых в 

пространстве 

Распознавать на чертежах, 

рисунках случаи взаимного 

расположения двух прямых. 

Изображать с помощью 

чертёжных инструментов на 

нелинованной и клетчатой 

бумаге две пересекающиеся 

прямые, две параллельные 

Библиотека ЦОК 
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прямые, строить прямую, 

перпендикулярную данной. 

Приводить примеры 

параллельности и 

перпендикулярности прямых 

в пространстве. 

Распознавать в 

многоугольниках 

перпендикулярные и 

параллельные стороны. 

Изображать многоуголь- ники 

с параллельными, 

перпендикулярными сторо- 

нами. 

Находить расстояние между 

двумя точками, от точки до 

прямой, длину пути на 

квадратной сетке, в том числе 

используя цифровые ресурсы 
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Дроби 

 

 

 

 

 

 

 

 

 32 
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Обыкновенная дробь, 

основное свойство дроби, 

сокращение дробей. 

Сравнение и 

упорядочивание дробей. 

Десятичные дроби и 

метрическая система мер. 

Арифметические действия с 

обыкновенными и 

десятичными дробями. 

Сравнивать и упорядочивать 

дроби, выбирать способ 

сравнения дробей. 

Представлять десятичные 

дроби в виде обыкновенных 

дробей и обыкновенные в 

виде десятичных, 

использовать эквивалентные 

представления дробных 

чисел при их сравнении, при 

вычислениях. 

Использовать десятичные 

дроби при преобразовании 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7

f414736 

 

 

 

 

 

 

https://m.edsoo.ru/7f414736
https://m.edsoo.ru/7f414736


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отношение. Деление в 

данном отношении. 

Масштаб, пропорция. 

Понятие процента. 

Вычисление процента от 

величины и величины по её 

проценту. 

Решение текстовых задач, 

содержащих дроби и 

проценты. 

Практическая работа 

«Отношение длины 

окружности к её диаметру» 

 

величин в метрической 

системе мер. 

Выполнять арифметические 

действия с обыкновенными и 

десятичными дробями. 

Вычислять значения 

выражений, содержащих 

обыкновенные и десятичные 

дроби, выполнять 

преобразования дробей, 

выбирать способ, применять 

свойства арифметических 

действий для 

рационализации вычислений. 

Составлять отношения и 

пропорции, находить 

отношение величин, делить 

величину в данном 

отношении. Находить 

экспериментальным путём 

отношение длины 

окружности к её диаметру. 

Интерпретировать масштаб 

как отношение величин, 

находить масштаб плана, 

карты и вычислять 

расстояния, используя 

масштаб. 

Объяснять, что такое процент, 

употреблять обороты речи со 

словом «процент». Выражать 

проценты в дробях и дроби в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



процентах, отношение двух 

величин в процентах. 

Вычислять процент от числа и 

число по его проценту. 

Округлять дроби и проценты, 

находить приближения чисел. 

Решать задачи на части, 

проценты, пропорции, на 

нахождение дроби (процента) 

от величины и величи ны по 

её дроби (проценту), дроби 

(процента), который 

составляет одна величина от 

другой. Приводить, 

разбирать, оценивать 

различные решения, записи 

решений текстовых задач. 

Извлекать информацию из 

таблиц и диаграмм, 

интерпретировать табличные 

данные, определять 

наибольшее и наименьшее из 

представленных данных 

4 

 

 

 

 

 

Наглядная геометрия. 

Симметрия 
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Осевая симметрия. 

Центральная симметрия. 

Построение симметричных 

фигур. 

Практическая работа 

«Осевая симметрия». 

Симметрия в пространстве 

Распознавать на чертежах и 

изображениях, изображать от 

руки, строить с помощью 

инструментов фигуру 

(отрезок, ломаную, 

треугольник, прямоугольник, 

окружность), симметричную 

данной относительно прямой, 

точки. 
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Находить примеры 

симметрии в окружающем 

мире. Моделировать из 

бумаги две фигуры, 

симметричные относительно 

прямой; конструировать 

геометрические 

конфигурации, используя 

свойство симметрии, в том 

числе с помощью цифровых 

ресурсов. 

Исследовать свойства 

изученных фигур, связанные с 

симметрией, используя 

эксперимент, наблюдение, 

моделирование. 
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Выражения с буквами 

 

 

 6  

 

 

  

Применение букв для записи 

математических выражений 

и предложений. Буквенные 

выражения и числовые 

подстановки. 

Использовать буквы для 

обозначения чисел, при 

записи математических 

утверждений, составлять 

Библиотека ЦОК 
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Буквенные равенства, 

нахождение неизвестного 

компонента. Формулы 

буквенные выражения по 

условию задачи. 

Исследовать несложные 

числовые закономерности, 

использовать буквы для их 

записи. 

Вычислять числовое значение 

буквенного выражения при 

заданных значениях букв. 

Записывать формулы: 

периметра и площади 

прямоугольника, квадрата; 

длины окружности, площади 

круга; выполнять вычисления 

по этим формулам. 

Составлять формулы, 

выражающие зависимости 

между величинами: скорость, 

время, расстояние; цена, 

количество, стоимость; 

производительность, время, 

объём работы; выполнять 

вычисления по этим 

формулам. 

Находить неизвестный 

компонент арифметического 

действия с помощью 

контрпримеров утверждения 

о симметрии фигур 
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Наглядная геометрия. 

Фигуры на плоскости 
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Четырёхугольник, примеры 

четырёхугольников. 

Прямоугольник, квадрат: 

свойства сторон, углов, 

диагоналей. 

Измерение углов. Виды 

треугольников. 

Периметр многоугольника. 

Площадь фигуры. Формулы 

периметра и площади прямо 

угольника. Приближённое 

измерение площади фигур. 

Практическая работа 

«Площадь круга» 

Изображать на нелинованной 

и клетчатой бумаге с 

использованием чертёжных 

инструментов четырёх 

угольники с заданными 

свойствами: с 

параллельными, 

перпендикулярными, 

равными сторонами, 

прямыми углами и др., 

равнобедренный 

треугольник. Предлагать и 

обсуждать способы, 

алгоритмы построения. 

Исследовать, используя 

эксперимент, наблюдение, 

моделирование, свойства 

прямоугольника, квадрата, 

разбивать на треугольники. 

Обосновывать, опровергать с 

помощью контрпримеров 

утверждения о 

прямоугольнике, квадрате, 

распознавать верные и 

неверные утверждения. 

Измерять и строить с 

помощью транспортира углы, 

в том числе в 

многоугольнике, сравнивать 

углы; распознавать острые, 

прямые, тупые, развёрнутые 

углы. Распознавать, 

изображать остроугольный, 

прямоугольный, 

тупоугольный, 

Библиотека ЦОК 
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равнобедренный, 

равносторонний 

треугольники. 

Вычислять периметр 

многоугольника, площадь 

многоугольника разбиением 

на прямоугольники, на 

равные фигуры, использовать 

метрические единицы 

измерения длины и площади. 

Использовать приближённое 

измерение длин и площадей 

на клетчатой бумаге, 

приближённое измерение 

длины окружности, площади 

круга 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Положительные и 

отрицательные числа 
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Целые числа. Модуль числа, 

геометрическая 

интерпретация модуля. 

Числовые промежутки. 

Положительные и 

отрицательные числа. 

Сравнение положительных и 

отрицательных чисел. 

Арифметические действия с 

положительными и 

отрицательными числами. 

Решение текстовых задач 

Приводить примеры 

использования в реальной 

жизни положительных и 

отрицательных чисел. 

Изображать целые числа, 

положительные и 

отрицательные числа точками 

на числовой прямой, 

использовать числовую 

прямую для сравнения чисел. 

Применять правила 

сравнения, упорядочивать 

целые числа; находить 

модуль числа. 

Формулировать правила 

вычисления с 

Библиотека ЦОК 
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положительными и 

отрицательными числами, 

находить значения  числовых  

выражений,  содержащих  

действия с положительными 

и отрицательными числами. 

Применять свойства 

сложения и умножения для 

преобразования сумм и 

произведений 
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Представление 

данных 
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Прямоугольная система 

координат на плоскости. 

Координаты точки на 

плоскости, абсцисса и 

ордината. 

Столбчатые и круговые 

диаграммы. 

Практическая работа 

«Построение диаграмм». 

Решение текстовых задач, 

содержащих данные, 

представленные в таблицах 

и на диаграммах 

 

Объяснять и иллюстрировать 

понятие прямоугольной 

системы координат на 

плоскости, использовать 

терминологию; строить на 

координатной плоскости точки 

и фигуры по заданным 

координатам, находить 

координаты точек. 

Читать столбчатые и круговые 

диаграммы; интерпретировать 

данные; строить столбчатые 

диаграммы. 

Использовать информацию, 

представленную в таблицах, 

на диаграммах для решения 

текстовых задач и задач из 

реальной жизни 

Библиотека ЦОК 
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Наглядная геометрия. 

Фигуры в 

пространстве 
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Прямоугольный 

параллелепипед, куб, 

призма, пирамида, конус, 

цилиндр, шар и сфера. 

Изображение 

пространственных фигур. 

Примеры развёрток 

многогранников, цилиндра и 

конуса. 

Практическая работа 

«Создание моделей 

пространственных фигур». 

Понятие объёма; единицы 

измерения объёма. Объём 

прямоугольного 

параллелепипеда, куба, 

формулы объёма 

Распознавать на чертежах, 

рисунках, описывать 

пирамиду, призму, цилиндр, 

конус, шар, изображать их от 

руки, моделировать из 

бумаги, пластилина, 

проволоки и др. Приводить 

примеры объектов 

окружающего мира, имеющих 

формы названных тел. 

Использовать терминологию: 

вершина, ребро, грань, 

основание, высота, радиус и 

диаметр, развёртка. 

Изучать, используя 

эксперимент, наблюдение, 

измерение, моделирование, в 

том числе компьютерное, и 

описывать свойства 

названных тел, выявлять 

сходства и различия: между 

пирамидой и призмой; между 

цилиндром, конусом и 

шаром. 

Распознавать развёртки 

параллелепипеда, куба, 

призмы, пирамиды, конуса, 

цилиндра; конструировать 

данные тела из развёрток, 

Библиотека ЦОК 
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создавать их модели. 

Создавать модели 

пространственных фигур (из 

бумаги, проволоки, 

пластилина и др.) 

Измерять на моделях: длины 

рёбер многогранников, 

диаметр шара. 

Выводить формулу объёма 

прямоугольного 

параллелепипеда. 

Вычислять по формулам: 

объём прямоугольного па 

раллелепипеда, куба; 

использовать единицы 

измерения объёма; 

вычислять объёмы тел, 

составленных из кубов, 

параллелепипедов; решать 

задачи с реальными данными 

10 

 

 

 

 

 

 

 

Повторение, 

обобщение, 

систематизация 
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Повторение основных 

понятий и методов курсов 5 

и 6 классов, обобщение и 

систематизация знаний 

Вычислять значения 

выражений, содержащих 

натуральные, целые, 

положительные и 

отрицательные числа, 

обыкновенные и десятичные 

дроби, выполнять 

преобразования чисел и 

выражений. 

Выбирать  способ   сравнения   

чисел, вычислений, 

применять свойства  

Библиотека ЦОК 
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арифметических действий для 

рационализации вычислений. 

Решать задачи из реальной 

жизни, применять 

математические знания  для  

решения  задач  из других 

предметов. 

Решать задачи разными 

способами, сравнивать, 

выбирать способы решения 

задачи. 

Осуществлять  самоконтроль 

выполняемых действий и 

самопроверку результата 

вычислений 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ 

ПО ПРОГРАММЕ 
 170   5   5  

  
 



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С.; под редакцией Подольского В.Е. Математика (учебник) 5 

класс, 6 класс 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ  

1. Автор Буцко Е.В., Мерзляк А.Г., Полонский В.Б. Серия Линия УМК А. Г. Мерзляка. 

Математика (5 класс, 6 класс) Предмет Математика Издательство ВЕНТАНА-ГРАФ, 

корпорация "Российский учебник" Вид продукции Методическое пособие  

2.  Автор Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Серия Линия УМК А. Г. Мерзляка. 

Математика (5 класс, 6 класс),  Математика Издательство ВЕНТАНА-ГРАФ, корпорация 

"Российский учебник" Вид продукции Рабочая тетрадь 1  

3. Автор Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Якир М.С. Серия Линия УМК А. Г. Мерзляка. 

Математика (5 класс, 6 класс) Предмет Математика Издательство ВЕНТАНА-ГРАФ, 

корпорация "Российский учебник" Вид продукции Рабочая тетрадь 2  

4. Автор Мерзляк А.Г., Полонский В.Б., Рабинович Е.М. Серия Линия УМК А. Г. Мерзляка. 

Математика (5 класс, 6 класс) Предмет Математика Издательство ВЕНТАНА-ГРАФ, 

корпорация "Российский учебник" Название: Дидактические материалы  

5. Автор Буцко Е.В. Серия Линия УМК А. Г. Мерзляка. Математика (5 класс, 6 класс) Предмет 

Математика Издательство ВЕНТАНА-ГРАФ, корпорация "Российский учебник" Название: 

Контрольные работы  

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f414736 
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